
Ολιστικό Σχέδιο Παρέμβασης στο Κέντρο της Αθήνας 

ΔΡΑΣΗ

Παρέμβαση 
ολοκληρωμένης 
φροντίδας στον 
πληθυσμό στόχο 

των ενεργών 
χρηστών 

ψυχοδραστικών 
ουσιών στο κέντρο 

της Αθήνας. 

ΣΤΟΧΟΣ

Περιορισμός των 
σημείων 

συνάθροισης για την 
αντιμετώπιση των 
θεμάτων δημόσιας 

υγείας.

Άρση κοινωνικού 
αποκλεισμού και 
αποστιγματισμός 
των εξαρτημένων 

ατόμων.

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ

Συνεργασία όλων των 
εμπλεκόμενων φορέων 

▪ Υπουργείο Υγείας 
▪ Υπουργείο 

Μεταναστευτικής 
Πολιτικής 

▪ Υπουργείο Προστασίας 
του Πολίτη

▪ Υπουργείο Δικαιοσύνης 
▪ Δήμος Αθηναίων

ΜΕΘΟΔΟΣ

Συντονισμένες 
επιχειρησιακές 
δράσεις για την 

αντιμετώπιση της 
εξάρτησης, της 

αστεγίας, καθώς και 
των συνοδών 

προβλημάτων που 
προκαλούνται από 
την χρήση ουσιών.

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

Παροχή ενός ευρέος 
φάσματος 

υπηρεσιών μείωσης 
της βλάβης, 

ιατρικής φροντίδας, 
φιλοξενίας  και 

ψυχοκοινωνικής 
υποστήριξης σε 

εξαρτημένα άτομα 



ΒΑΣΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ

Διερεύνηση από ΚΟΜΥ και 
μεταφορά σε Νοσοκομειακές 

δομές ή Θεραπευτήρια 
Χρόνιων Παθήσεων  

ΜΗ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΟΙ

ΚΟΜΥ (ΕΟΔΥ) +  streetworkers (ΕΟΠΑΕ) 
εκτίμηση πληθυσμού με σκοπό τη 
μεταφορά

ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ – OUTREACH

ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΑΣΤΕΓΩΝ
Δημιουργία δομών φιλοξενίας 
χαμηλής ουδού (ελάχιστα κριτήρια) 
Συνεχής διαλογή και μεταφορά σε 
υπνωτήρια / δομές φιλοξενίας

ΑΛΛΟΔΑΠΟΙ
Διαχείριση σε παρανόμως διαμένοντες 

Παρέμβαση στο πληθυσμό
Υποστήριξη εντός δομών ΠροΠο από 

ΕΟΠΑΕ για την εξάρτηση 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

Ανοιχτός χώρος υποστήριξης ευάλωτων, ΚΥΑΔΑ, 
Πολυδύναμο Κέντρο Αστέγων, Υπνωτήριο  



κακή σωματική & 
ψυχική υγεία

Πληθυσμός στόχος

θέματα υγείας
κοινωνική 

λειτουργικότητα ανάγκες

έκπτωση
κάλυψη βασικών 

βιοτικών αναγκών

υψηλή 
συννοσηρότητα

αλλοδαποί αδυναμία 
φροντίδας

πρόσβαση στη 
θεραπεία

λοιμώξειςχρόνιοι πάσχοντες παραμέληση 
βασικών αναγκών

αποκατάσταση &
κοινωνική 

επανένταξη

σεξουαλικώς 
μεταδιδόμενα 

νοσημάτα
περιπατητικοί ή μη απόσυρση

μακροπρόθεσμη 
υποστήριξη & 

φροντίδα

άστεγοι εξαρτημένοι



Roadmap

ΚΟΜΥ ΕΟΔΥ + ΕΚΑΒ + ΕΣΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ + ΕΛ.ΑΣ. 

ΔΙΑΛΟΓΗ (TRIAGE)
SCRREENING

ΚΟΜΥ ΕΟΔΥ + streetwork ΕΟΠΑΕ
ΕΛ.ΑΣ. 

ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ 
OUTREACH

Συνεχής διαλογή-υποστήριξη στο δρόμο 
Ένταξη σε δομές θεραπείας

ΕΝΤΑΞΗ 
FOLLOW UP

ΔΟΜΕΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ
SAFE HAVEN - XEX ΕΟΠΑΕ,

ΔΟΜΕΣ ΠΡΟΠΟ, ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΑ 
ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

Διαδικασία δικαστικής 
επιτροπείας

Αλλαγή θεσμικού πλαισίου 
δομών και ΚΥΑ φιλοξενίας, 

θέσπιση πλαισίου ‘safe 
heaven’ 

B

Α

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ  & ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 
ΔΟΜΕΣ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ



Κατηγορίες Δομών Αστέγων Εξαρτημένων

ΧΩΡΟΣ ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΗΣ 
ΧΡΗΣΗΣ (ΧΕΧ) 

SAFE HAVEN ΥΠΝΩΤΗΡΙΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΕ ΔΟΜΕΣ 
ΠΡΟΠΟ & 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ – 
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ

Κινητές Ομάδες παρέμβασης 

του ΕΟΠΑΕ σε δομές ΠροΠο 

και Μετανάστευσης για 100-

200 ατόμων με υπηρεσίες 

φροντίδας & αντιμετώπισης 
εξάρτησης

δυναμικότητας 50-100 ατόμων 

με υπηρεσίες ασφαλούς 

εποπτευόμενης χρήσης

δυναμικότητας 30 ατόμων 

δυναμικότητας 12 θέσεων με 

υπηρεσίες ασφαλούς 

εποπτευόμενης χρήσης

(κυρίως εισπνεόμενης) 
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