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με Διεθνή Συμμετοχή

Οργανωτική Επιτροπή

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Παπαϊωάννου Σπυρίδων

ΣΥΜΠΡΟΕΔΡΟΣ  
Πατρίκιος Ιωάννης

ΜΕΛΗ
Αγαθαγγέλου Πέτρος

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ
Βούδρης Βασίλειος

Γουδέβενος Ιωάννης
Κανακάκης Ιωάννης

Κανέλλος Ηλίας
Κατσίβας Απόστολος

Κολιαστάσης Λεωνίδας
Κοχιαδάκης Γεώργιος

Κωνσταντέλλος Γεώργιος
Κωνσταντινίδης Σάββας

Λαζαρίδης Κυριάκος
Λαμπαδάκης Ιωάννης
Μίλκας Αναστάσιος

Μπογιατζίδης Παναγιώτης
Μπομπότης Γεώργιος

Παπαγκίκας Παναγιώτης
Παπαδάκης Μιχαήλ

Πισιμίσης Ευάγγελος
Πυργάκης Βλάσσιος
Σουρίδης Βασίλειος
Σπανός Αναστάσιος

Στρέμπελας Παναγιώτης
Τούσουλης Δημήτριος

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Τσιούφης Κωνσταντίνος

Επιτροπή Αξιολόγησης Εργασιών

Σπυρίδων Παπαϊωάννου
Ιωάννης Πατρίκιος

Ηλίας Κανέλλος
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με Διεθνή Συμμετοχή

Επιστηµονική Επιτροπή

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Παπαϊωάννου Σπυρίδων

ΣΥΜΠΡΟΕΔΡΟΙ 
Πατρίκιος Ιωάννης
Παπαδάκης Μιχαήλ

Τρυποσκιάδης Φίλιππος

ΜΕΛΗ
Sharma Sanjay

Αγαθαγγέλου Πέτρος
Γαβριελάτος Γεράσιμος
Γουδέβενος Ιωάννης
Γραβάνης Αχιλλέας

Γράσσος Χαράλαμπος
Δευτεραίος Σπυρίδων
Κανακάκης Ιωάννης

Κατσιμαγκλής Γεώργιος
Κολιαστάσης Λεωνίδας
Κοχιαδάκης Γεώργιος

Κωνσταντινίδης Σάββας
Μαρσώνης Αντώνιος
Μίλκας Αναστάσιος 

Μπογιατζίδης Παναγιώτης
Μπομπότης Γεώργιος

Οικονομίδης Νικόλαος
Παπαϊωάννου Νικόλαος
Παπανικολάου Άγγελος

Πισιμίσης Ευάγγελος
Σιάσος Γεράσιμος

Σπανός Αναστάσιος
Σπυρόπουλος Γεώργιος
Στρέμπελας Παναγιώτης
Τούτουζας Κωνσταντίνος
Τσιούφης Κωνσταντίνος

Χρυσοχόου Χριστίνα
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με Διεθνή Συμμετοχή

08:45-09:00 Εγγραφές

09:00-10:15   ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 Προεδρείο: Κ. Κυφνίδης, Γ. Σπυρόπουλος, Α. Σπανός

  • Στο καρδιαγγειακό σύστημα, Γ. Αθανασόπουλος

  • Στο αναπνευστικό σύστημα, Θ. Βασιλακόπουλος 

 •  Τα οφέλη της αερόβιας άσκησης στο καρδιαγγειακό σύστημα,  
Η. Σανίδας 

 •  Τα οφέλη της αναερόβιας άσκησης στο καρδιαγγειακό σύστημα, 
Δ. Κλέττας

  • Άσκηση και γυναικεία καρδιά, Α. Δαγρέ

10:15-10:45  Debate 

 ΠΡΟΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ

 Προεδρείο: Ε. Κουτουλάκης, Γ. Γκούμας, Κ. Λαζαρίδης

 • Τι είναι απαραίτητο, Κ. Δημητριάδης

 • Τι είναι υπερβολικό, Α. Πιτταράς

10:45-11:45   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ-1

 Προεδρείο: Κ. Αγγέλη, Γ. Κωσταντέλλος, Γ. Μπομπότης

 • Στην στεφανιαία νόσο, Ι. Τσιαφούτης 

 • Στην καρδιακή ανεπάρκεια, Ε. Χαμόδρακα

 • Στις συγγενείς καρδιοπάθειες, Μ. Δρακοπούλου

 • Στις βαλβιδοπάθειες, Ι. Ιακώβου 

 Σχολιαστές: Ν. Κασωτάκης, Δ. Κουράσης, Μ. Καλαντζή

11:45-12:15  Δορυφορική Διάλεξη 

Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 22 Σεπτεµβρίου 2023



4
th

Panhellenic Congress “Sports Cardiology 2023”
22-24 Σεπτεμβρίου 2023, Διεθνής Ολυμπιακή Ακαδημία, Αρχαία Ολυμπία

7

με Διεθνή Συμμετοχή

12:15-13:15   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ-2  

 Προεδρείο: Α. Παπανικολάου, Ι. Μαμαρέλλης, Γ. Πιαδίτης

 • Αρτηριακή Υπέρταση, Ε. Καλλίστρατος

 • Νοσήματα Θυρεοειδούς, Ν. Βούλγαρης

 • Αρρυθμίες, Γ. Γιαννόπουλος 

 • Άτομα με Ειδικές Ανάγκες Γ. Τρανταλής

 Σχολιαστές: Κ. Κακάβα, Δ. Πεπονάκη

 

13:15-14:15  ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΣΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ  

 Προεδρείο: Π. Μπογιατζίδης,  Ι. Σκουλαρίγκης, Κ. Κυπραίος

 •  Βιοχημικοί δείκτες στην άσκηση - Τι πρέπει να προσέξουμε,  
Π. Αποστολακόπουλος 

 • Φάρμακα που μπορεί να τους επηρεάσουν, Δ. Τσουκαλάς

 • Ηλεκτρολυτικές διαταραχές, Ν. Παπαϊωάννου

 • Αξιολόγηση της τροπονίνης, Γ. Σταυρουλάκης

14:15-15:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:30-16:30  ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 Προεδρείο: Δ. Αβραμίδης, Λ. Πουλημένος, Α. Ανδρουλάκης

 • Φυσική δραστηριότητα και παχυσαρκία, Ε. Οικονόμου

 •  Η επίδραση της άσκησης στη ρύθμιση του σακχαρώδη διαβήτη,  
Π. Χαλβατζιώτης

 • Η επίδραση της άσκησης στο αυτόνομο νευρικό σύστημα, Χ. Κατσίκας

 • Άσκηση και δυσλιπιδαιμία, Χ. Γράσσος

 Σχολιαστές: Ν. Γαλανοπούλου, Γ. Νερούτσος

16:30-17:00  ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

 Οι παθήσεις της υπέρµετρης άσκησης 

 Προεδρείο: Ι. Γουδέβενος, Δ. Αλεξόπουλος

 Ομιλητής: Φ. Τρυποσκιάδης

Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 22 Σεπτεµβρίου 2023
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με Διεθνή Συμμετοχή

17:00-17:30  Δορυφορική Διάλεξη 

17:30-18:00   Διακεκριµένη Διάλεξη 

 Η Επίδραση της άσκησης στα καρδιαγγειακά νοσήµατα 

 Προεδρείο: Ι. Κανακάκης, Χ. Ολύμπιος

 Ομιλητής: Π. Αγαθαγγέλου

18:00-19:15 ΔΥΣΑΝΕΞΙΑ ΣΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ

 Προεδρείο: Σ. Μωραΐτης, Γ. Τσουκαλάς, Κ. Γκατζούλης

  • Στην καρδιακή ανεπάρκεια, Χ. Χρυσοχόου

  • Στη νόσο στελέχους, Σ. Πατσιλινάκος

  • Στην Κολπική Μαρμαρυγή, Σ. Σιδερής

  • Στην Πρόπτωση μιτροειδούς, Α. Τσούκας

  • Στην Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια, Α. Τζουβελέκης

 Σχολιαστές: Γ. Αυδίκος, Χ. Χασικίδης, Γ. Μαμπλέκος

19:15-20:15 ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΑΡΧΕΣ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ 

 Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης, Κ. Τσιούφης, Μ. Μεσσηνίας Χρυσόστομος

  • Αθλητισμός και Ακεραιότητα: Μια άρρηκτη σχέση, Γ. Μαυρωτάς 

 • Ιατρικές παρεμβάσεις στον αθέμιτο ανταγωνισμό, Ι. Λουκάς 

 • Νομικές προεκτάσεις αθέμιτου ανταγωνισμού, Θ. Λύτρας

 • Θεολογικές Προεκτάσεις, Κ. Κορναράκης

20:15  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

 Προεδρείο: Σ. Παπαϊωάννου 

 Εναρκτήρια Ομιλία: Ιατρική: Λειτούργημα, Επιστήμη ή Τέχνη; Ι. Πατρίκιος

Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 22 Σεπτεµβρίου 2023
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με Διεθνή Συμμετοχή

09:00-10:00   ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ-ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

 Προεδρείο: Σ. Αδαμόπουλος, Γ. Γιαμούζης, Δ. Φαρμάκης

 • Βασικές αρχές-εξοπλισμός, Α. Γκουζιούτα 

 • Διαστρωμάτωση Καρδιακής Ανεπάρκειας, Α. Νταλιάνης

 •  Διαφορική διάγνωση δύσπνοιας καρδιακής και αναπνευστικής 
αιτιολογίας, Γ. Χρήστου

 • Έχει ρόλο στην αξιολόγηση των βαλβιδοπαθειών, Κ. Λαμπρόπουλος

 Σχολιαστές: Α. Κατινιώτη, Θ. Κοροβέσης

10:00-10:30  Debate 

 ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΑΠΩΛΕΙΑ ΒΑΡΟΥΣ

 Προεδρείο: Γ. Σιάσος, Δ. Τούσουλης

 •  Η άσκηση είναι ικανή να πετύχει μείωση σωματικού βάρους  
χωρίς την χρήση φαρμακευτικής αγωγής

 Υπέρ: Π. Καλαϊτζή

 Κατά: Β. Λαμπαδιάρη 

 Σχολιαστές: Γ. Βαβουρανάκη

10:30-11:45  ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΣΥΓΚΟΠΗ

 Προεδρείο: Αντ. Μανώλης, Γ. Τσίγκας, Ε. Πισιμίσης

 • Σύνδρομα προδιέγερσης, Χ. Κοσσυβάκης

 • Σύνδρομο παρατεταμένου QT, Κ. Λέτσας 

 • Στένωση της αορτής, Α. Συνετός

 • Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια, Γ. Καραμάσης

 • Μυοκαρδίτιδα, Γ. Λάζαρος 

 Σχολιαστές: Γ. Βογιατζή, Κ. Κιντής, Α. Κορδαλής

11:45-12:15  ΔΙΑΛΕΞΗ

 ΜΠΟΡΕΙ Ο ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΚΑΡΔΙΑΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΧΘΕΙ;

 Προεδρείο: Σ. Δευτεραίος, Σ. Κωνσταντινίδης 

 Ομιλητής: Π. Νταβλούρος

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 23 Σεπτεµβρίου 2023
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με Διεθνή Συμμετοχή

12:15-12:45   Keynote Lecture

 No sports! Was Churchill right?

 Chairs: S. Papaioannou, I. Patrikios 

 Speaker: T. Lüscher

12:45-13:15  Δορυφορική Διάλεξη (Bennett)

13:15-14:30  ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 Προεδρείο: Γ. Χρυσοστομίδης, Η. Κανέλλος, Ι. Λαζαρίδης

 • Ρήξη ανευρύσματος αορτής, Δ. Ηλιόπουλος

 • Αυτόματος διαχωρισμός στεφανιαίων αγγείων, Γ. Μπούρας

 • Οξεία ανεπάρκεια μιτροειδούς, Χ. Κωτούλας 

 • Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο στους αθλητές, Δ. Μητσικώστας

 • Υπογλυκαιμικό σοκ, Ε. Χατζηαγγελάκη

 Σχολιαστές: Γ. Παττακός, Ι. Παναγιωτόπουλος

14:30-15:00  ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ

15:00-15:30  Διακεκριµένη Διάλεξη

 Βελτιώνει η άσκηση τη σεξουαλική λειτουργία;

 Προεδρείο: Ι. Ταγκούλης, Β. Πυργάκης

 Ομιλητής: Θ. Ασκητής

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 23 Σεπτεµβρίου 2023
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με Διεθνή Συμμετοχή

  Seminar: Sports Cardiology in practice

15:30-16:30  Updates in reading the athlete΄s ECG

 Chairs: M. Papadakis, UK, G. Andrikopoulos, GR

 •  Get the basics right; Key messages from the International ECG criteria, 
A. Varnava, UK

 •  Low QRS voltages and QRS fragmentation; Should I worry? 
D. Niederseer, CH

 • When to investigate ventricular ectopy, F. D΄Ascenzi, IT

 • Q&A and panel discussion

16:30-17:30  Updates on reading the athlete’s imaging

 Chairs: P. Nihogiannopoulos, GR, G. Dangas, USA

 • What is normal for an athlete, A. Patrianakos, GR

 • Utility of exercise imaging in athletes, S. Sharma, UK

 •  Late gadolinium enhancement on MRI; When should I worry?  
M. Papadakis, UK         

 • Q&A and panel discussion

17:30-18:00  Coffee break

18:00-19:00 Cardiac screening of athletic individuals

 Chairs: K. Papadopoulos, GR, C. Vlachopoulos, GR, K.Toutouzas, GR

 •  The Italian experience, A. Pelliccia, IT

 •  The UK experience, S. Sharma, UK

 •  The Greek reality, A. Anastasakis, Greece

 •  TBA, C. Schmied, CH

 •  Q&A and panel discussion

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 23 Σεπτεµβρίου 2023
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με Διεθνή Συμμετοχή

19:00-20:00 Challenges in Sports Cardiology; Managing uncertainty

 Chairs: A. Pelliccia, IT, A. Varnava, UK, V. Vasilikos, GR

 •  Athlete with prolonged QT interval, D. Antonakaki, UK

 •  Athlete with mitral valve prolapse, F. D’Ascenzi, IT

 •  Athlete with T-wave inversion, M. Papadakis, UK

 •  Q&A and panel discussion

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 23 Σεπτεµβρίου 2023
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με Διεθνή Συμμετοχή

08:30-09:30 Κανόνες επαγγελµατικής άσκησης
  Προεδρείο: Ν. Λιονάκης, Γ. Γαβριελάτος, Η. Τσούγκος

  •  Ρόλος της προετοιμασίας-προγύμνασης, Γ. Παπαϊωάννου

  •  Ρόλος της αποκατάστασης, Κ. Κολοκάθης

  •  Άσκηση με έξυπνες συσκευές, Π. Τσιούφης

  •  Άσκηση στα όρια, Λ. Κολιαστάσης

  •  O χορός ως μέσο προαγωγής της ποιότητας ζωής και υγείας,  
Μ. Μπουγιέση

  Σχολιαστές: Σ. Σκλιάς

09:30-10:30 Αθλητισµός στους ενήλικες µετά από…
  Προεδρείο: Α. Δεληγιάννης, Δ. Καλπάκος, Β. Βούδρης

  •  ...bypass, Σ. Πράπας

  •  ...τοποθέτηση απινιδιστή, Δ. Τσιαχρής 

  •  ...σαφηνεκτομή, Α. Παπαγεωργίου

  •  ...TAVI, Σ. Βαϊνά

  Σχολιαστές: Π. Κουδούνης, Κ. Περέας, Β. Τσιλιγκίρης

10:30-11:30   Η φυσιολογική γήρανση του καρδιαγγειακού συστήµατος
  Προεδρείο: Γ. Κατσιμακλής, Φ. Πατσουράκος, Σ. Φούσσας

  •  Πως μπορεί να επιβραδυνθεί; Β. Σουρίδης

  •  Υπάρχει ιδανική μορφή άσκησης, Χ. Κομπορόζος

  •  Άσκηση και ψυχισμός στους υπερήλικες, Π. Παπαγκίκας

  •  Γονιδιακή παρέμβαση, Ι. Λαμπαδάκης

  Σχολιαστές: ΤΒΑ

11:30-13:00 Γενετική της άθλησης
  Προεδρείο: Α. Γραβάνης, Κ. Γκούσκου, Α. Κρανίδης
  Εισαγωγική Εισήγηση: Α. Γραβάνης

  •  Παραδείγματα γενετικά καθοδηγούμενης διατροφικής παρέμβασης  
σε αθλητές, Μ. Γραμματικοπούλου

  • Κληρονομικότητα της απόδοσης στην αντοχή αθλητών, Ν. Γελαδάς

  •  Αθλητές Ολυμπιακών αγώνων- προσεγγίζοντας τις επιγενετικές 
αλλαγές, Μ. Κοσκολού, Β. Κλεισούρας

  •  Γονίδια και αθλητικές επιδόσεις. Αποτελέσματα από την τράπεζα 
δεδομένων GENOSOPHY, Κ. Γκούσκου

  •  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα Κυριακή 24 Σεπτεµβρίου 2023
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με Διεθνή Συμμετοχή

13:00-13:15  Δορυφορική Διάλεξη (Neoscreen)

13:15-13:45  Αθλητική καρδιά και απεικόνιση
  Προεδρείο: Σ. Μπρίλη, Δ. Τσιάπρας
 
  •  Υπερηχογραφική εκτίμηση αθλητικής καρδιάς, Θ. Δημήτρουλα

  •  Μαγνητική τομογραφία και εκτίμηση καρδιάς στους αθλητές, Δ. Φλέσσας

13:45-14:15 ΔΙΑΛΕΞΗ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ
  Αντιµετώπιση της καρδιακής ανακοπής
  Προεδρείο: Ε. Βαβουρανάκης, Ν. Καυκάς

  Ομιλητής: Γ. Λάτσιος

14:15-14:30 Συµπεράσµατα συνεδρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα Κυριακή 24 Σεπτεµβρίου 2023
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με Διεθνή Συμμετοχή

Δορυφορικές Διαλέξεις

Σάββατο 23 Σεπτεµβρίου 2023

12:45-13:15  Δορυφορική Διάλεξη

  Φαρµακευτική διαχείριση της Δυσλιπιδαιµίας: Η εξατοµικευµένη 
προσέγγιση µονόδροµος για την επίτευξη του στόχου

 Προεδρείο: Σ. Παπαϊωάννου

 Ομιλήτρια: Π. Κωστάκου

 Με την ευγενική χορηγία της εταιρίας Σάββατο 
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Ευρετήριο Προέδρων - Οµιλητών - Σχολιαστών

Α
Antonakaki Dimitra         
Consultant Cardiologist in Inherited Cardiac 
Conditions, John Radcliffe University Hospital, 
Oxford, Sports Cardiology, St Georgé s University 
of London, Association of Inherited Cardiac 
Conditions (AICC) trainee representative

D
Dangas Georgios 
Professor, Mount Sinai Queens The Mount Sinai 
Hospital

D΄Ascenzi Flavio 
Associate Professor at the University of 
Siena, Head of Sports Medicine and Exercise 
Unit, Chair of the European Nucleus of Sports 
Cardiology&Exercise of the EAPC, Director of 
Postgraduate School in Sports Medicine  
& Exercise

Sharma Sanjay 
Professor of Cardiology 
Cardiology Clinical Academic Group 
St. Georgé s, University of London  

P
Pelliccia Antonio 
Senior Consultant  and  Chief of Cardiology,   
Institute of Sports Medicine and Science,  
Italian National Olympic Committee,  
Professor of Sports Cardiology, Post-Graduate   
School in Cardiovascular Disease and Sports 
Medicine     

K
Kanellos Elias
Ειδικός Καρδιολόγος, Alumni of European Heart 
Academy, FESC, FEACVI, Medical research 
consultant, Virtusan, Switzerland

L
Lüscher Thomas 
Professor of Cardiology 
& Director of Education, Research & Development 
Royal Brompton and Harefield NHS Foundation 
Trust Royal Brompton Hospital

N
Niederseer David 
Consultant Cardiologist, Preventive Cardiology, 
Sports Cardiology, Cardiac Rehabilitation 
Deputy Head Outpatient Clinic Campus and Circle 
University Hospital Zurich, Department of 
Cardiology, University Heart Center Zurich, 
University of Zurich

P
Papadakis Michael 
President of the European Association Preventive 
Cardiology (EAPC), Past-chair European Section 
of Sports Cardiology and Exercise (2018-2020) 
Course Director MSc Sports Cardiology 
Professor in Cardiology, Honorary Consultant 
Cardiologist, Cardiovascular Clinical Academic 
Group, St. Georgé s, University of London 
St. Georgé s University Hospitals NHS Foundation 
Trust

S
Schmied Christian Marc 
Head of University Heart Center, Outpatient 
Clinic, Sports Cardiology/Sports Medicine 
University Hospital Zurich, Secretary/Treasurer 
ESC

V
Varnava Amanda 
Head of cardiology, Imperial College NHS Trust,  
Consultant cardiologist at Welbeck,  
Expert advisor to the UK Football Association.  
Provides cardiac services to professional football 
teams, such as Arsenal, West Ham, Stoke City, 
Watford and Fulham

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ / INVITED FOREIGN EXPERTS
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με Διεθνή Συμμετοχή

Ευρετήριο Προέδρων - Οµιλητών - Σχολιαστών

Α
Αβραµίδης Δηµήτριος 
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Ανδρουλάκης Αριστείδης 
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αγαθαγγέλου Πέτρος 
Assistant Professor of Cardiology 
European University Medical School

Αγγέλη Κωνσταντίνα 
Καθηγήτρια, Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αδαµόπουλος Σταµάτιος
Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Μονάδας Μεταμοσχεύσεων - Μηχανικής  
Υποστήριξης, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο»

Αθανασόπουλος Γιώργος
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα,  
Υπεύθυνος Μη Επεμβατικής Καρδιολογίας 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»,  
Επισκέπτης Καθηγητής Καρδιολογίας,  
University of Belgrade

Αλεξόπουλος Δηµήτριος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αναστασάκης Αριστείδης
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος,  
Μονάδας Κληρονομικών και Σπανίων 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Ανδρικόπουλος Γεώργιος 
Διευθυντής Ά  Καρδιολογικού Τμήματος/
Ηλεκτροφυσιολογίας Βηματοδότησης,  
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Αποστολακόπουλος Παναγιώτης
Βιοπαθολόγος - Μικροβιολόγος

Ασκητής Θάνος 
Ψυχίατρος - Σεξολόγος, Καθηγητής Ψυχιατρικής 
EUC, Πρόεδρος Ινστιτούτου Ψυχικής και 
Σεξουαλικής Υγείας

Αυδίκος Γρηγόριος
Ειδικός Καρδιολόγος, Β΄Καρδιολογική Κλινική, 
ΝΝΑ

Β
Βαβουρανάκη Γεωργία  
Διαιτολόγος, Διατροφολόγος

Βαβουρανάκης Εµµανουήλ
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Βαϊνά Σοφία 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Ά  Καρδιολογική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος 
Καθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας 
ΕΚΠΑ 

Βασιλικός Βασίλειος 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ,  
Διευθυντής Γ΄  Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βλαχόπουλος Χαράλαµπος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βογιατζή Γεωργία              
 Επιμελήτρια Β ,́ Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Βούδρης Βασίλειος 
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικού Τμήματος 
«Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου»

Βούλγαρης Νικόλαος 
Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος,  
Επιμελητής Ενδοκρινολογικής Κλινικής ΝΝΑ

Γ
Γαβριελάτος Γεράσιµος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά ,  
Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά

Γαλανοπούλου Αναστασία         
Επιμελήτρια Ά  Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής ΚΥ 
Γκούρας Κορινθίας 

Γελαδάς Νικόλαος 
Καθηγητής Αθλητιατρικής & Βιολογίας της 
Άσκησης
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με Διεθνή Συμμετοχή

Ευρετήριο Προέδρων - Οµιλητών - Σχολιαστών

Γιαµούζης Γρηγόριος          
Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γιαννόπουλος Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

Γκατζούλης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γκουζιούτα Αγγελική 
Επιμελήτρια Ά  Μονάδας Καρδιακής  
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων,  
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Γκούµας Γεώργιος 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Ευρωκλινική 
Αθηνών

Γκούσκου Καλλιόπη 
Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Γενετικής  
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Γουδέβενος Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωάννίνων

Γραβάνης Αχιλλέας 
Καθηγητής Φαρμακολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης

Γραµµατικοπούλου Μαρία 
Λέκτορας Διατροφής και Διαιτολογίας,  
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδας

Γράσσος Χαράλαµπος 
Διευθυντής Καρδιολόγος,Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Adjunct Professor of Medicine EUC 
of Cyprus 

Δ
Δαγρέ Άννα  
Επεμβατική Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Υπεύθυνη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, 
Γ.Ν. Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ» 

Δαµέλου Αναστασία         
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Ά ,  
Γ.Ν. Κορίνθου

Δεληγιάννης Αστέριος 
Καρδιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Αθλητιατρικής 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Δευτεραίος Σπύρος 
Καθηγητής, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Δηµητριάδης Κυριάκος  
Επιμελητής Á , Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δρακοπούλου Μαρία 
Καρδιολόγος, ΕΔΙΠ, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Η
Ηλιόπουλος Δηµήτριος 
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Δ́  Kαρδιοχειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείο 
Υγεία, Αν. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΕΚΠΑ

Ι
Ιακώβου Ιωάννης 
Αναπλ. Διευθυντής, Επεμβατική Καρδιολογία, 
«Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»

Κ
Κακκάβα Κωνσταντία
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, ΝΝΑ

Καλαϊτζή Καλλιόπη 
Ειδικευόμενη Φυσικής Αγωγής & Αποκατάστασης, 
Ασκληπιείο Βούλας

Καλαντζή Μαρία
Καρδιολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Μαγνητικής 
Τομογραφίας Καρδιάς, Καρδιολογική Κλινική 
Νοσοκομείο ΙΑΣΩ

Καλλίστρατος Εµµανουήλ 
Αν. Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής 
Metropolitan Hospital

Καλπάκος Διονύσιος 
Καρδιολόγος - Αρρυθμιολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής ΝΙΜΤΣ, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Κανακάκης Ιωάννης  
τ. Πρόεδρος ΕΚΕ, Διευθυντής Αιμοδυναμικού 
Τμήματος, Π.Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Καραµάσης Γρηγόριος           
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κασωτάκης Νικόλαος
Ειδικευόμενος Παθολογίας
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με Διεθνή Συμμετοχή

Ευρετήριο Προέδρων - Οµιλητών - Σχολιαστών

Κατινιώτη Αναστασία   
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Ά  Καρδιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»

Κατσίκας Χρήστος 
Αναπληρωτής Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής 
Κλινικής, «Ν.Ν.Α.»

Κατσιµαγκλής Γεώργιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής, 
Καρδιολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Καυκάς Νικόλαος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»,  
Μέλος ΔΣ Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

Κιντής Κωνσταντίνος
ΤΒΑ

Κλεισούρας Βασίλειος            
Ομότιμος Καθηγητής Εργοφυσιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών & McGill

Κλέττας Δηµήτριος  
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κολιαστάσης Λεωνίδας  
Ειδ. Καρδιολογίας Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
«Ν.Ν.Α.»

Κολοκάθης Κωνσταντίνος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Κρήτης

Κοµπορόζος Χριστόφορος 
Ειδικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογικής 
Κλινικής Ναυτικού Ν. Αθηνών

Κορδαλής Aθανάσιος         
Επιμελητής Καρδιολογίας ΜΕΘ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κορναράκης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Χριστιανικής Ηθικής-Βιοηθικής,  
Τμήμα Θεολογίας, ΕΚΠΑ

Κοροβέσης Θεοφάνης         
Ιατρός, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΝΝΑ

Κοσκολού Μαρία 
Αν. Καθηγήτρια Αθλήτιατρικής και Βιολογίας της 
Άσκησης

Κοσσυβάκης Χαράλαµπος 
Επιμελητής Ά  Καρδιολογίας, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Κουδούνης Παναγιώτης      
Επικουρικός Καρδιολόγος Ά  Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Κουράσης Δηµήτριος         
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας ΝΝΑ

Κουτουλάκης Εµµανουήλ 
Γενικός Αρχίατρος, Επεμβατικός Καρδιολόγος 
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
417 «ΝΙΜΤΣ» 

Κοχιαδάκης Γεώργιος 
Κοσμήτορας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

Κρανίδης Αθανάσιος  
Καρδιολόγος, Ιατρική Διάγνωση

Κυπραίος Κυριάκος  
Καθηγητής Φαρμακολογίας και Διευθυντής του 
Εργαστηρίου Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Πατρών 

Κυφνίδης Κωνσταντίνος 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο», Διδάκτωρ ΕΚΠΑ

Κωνσταντέλλος Γεώργιος 
Υποναύαρχος (ΥΙ), Διευθυντής Υγειονομικού  
ΛΣ/ΕΛ.ΑΚΤ, Καρδιολόγος

Κωνσταντινίδης Σάββας 
Consultant Interventional Cardiologist,  
Medical Director American Heart Institute

Κωστάκου Πέγκυ
Καρδιολόγος, Θεραπευτική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Ιατρείο 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Καρδιο-ογκολογίας

Κωτούλας Χριστόφορος 
Διευθυντής Ελάχιστα Επεμβατικής Χειρουργικής 
Κλινικής Καρδίας, Metropolitan General Hospital 
of Athens, Αναπληρωτής Διευθυντής Διακλαδικής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Ενόπλων Δυνάμεων, 
401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Λ
Λαζαρίδης Ιωάννης 
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου»

Λαζαρίδης Κυριάκος            
Καρδιολόγος  τ. Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής ΝΙΜΤΣ
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Λάζαρος Γεώργιος 
Διευθυντής, Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λαµπαδιάρη Βαΐα 
Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λαµπαδάκης Ιωάννης 
Ειδικός Καρδιολόγος Ναυτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών

Λαµπροπουλος Κωνσταντίνος
Διδάκτωρ Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελητής Ά , 
Αιμοδυναμικού Τμήματος-Καρδιολογικής κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Λάτσιος Γεώργιος 
Επιμελητής Ά , Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λέτσας Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Ά , Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Εργαστήριο Ηλεκτροφυσιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Λιονάκης Νικόλαος 
Επιμελητής Ά , Επεμβατικός Καρδιολόγος 
ΝΙΜΤΣ

Λουκάς Ιωάννης  
Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ,  
Επιστ. Υπεύθυνος NEOSCREEN

Λύτρας Θεόδωρος 
Επίκουρος Καθηγητής Νομικής Σχολής ΕΚΠΑ

Μ
Μαµαρέλης Ιωάννης 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α.

Μανώλης Αντώνιος 
Καθηγητής, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Μαυρωτάς Γεώργιος 
Γενικός Γραμματέας Αθλητισμού Αναπληρωτής 
Καθηγητής ΕΜΠ, Πρώην Αρχηγός Εθνικής Ομάδας 
Υδατοσφαίρισης

Μητσικώστας Δήµος-Δηµήτριος           
Καθηγητής Νευρολογίας, Ά  Νευρολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Μπογιατζίδης Παναγιώτης
Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Δυτικής 
Μακεδονίας, Διοικητής 3ης Υγειονομικής 
Περιφέρειας Μακεδονίας

Μποµπότης Γεώργιος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογίας, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Μπουγιέση Μαρία
Διδάσκαλος Ελληνικού χωρού

Μπούρας Γεώργιος 
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας ΝΙΜΤΣ,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
Λέκτορας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Yale, 
USA

Μωραΐτης Σωτήριος 
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Διακλαδικής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Ενόπλων Δυνάμεων

Ν
Νερούτσος Γεώργιος            
Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά , Γ.Ν. Χαλκίδας

Νιχογιαννόπουλος Πέτρος 
Ομ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Νταβλούρος Περικλής  
Καθηγητής Παθολογίας-Καρδιολογίας,  
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών

Νταλιάνης Αργύριος  
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, Θεραπευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Ο
Οικονόµου Ευάγγελος 
Επ. Καθηγητής, Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Ολύµπιος Χριστόφορος 
Συν. Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

Π
Παναγιωτόπουλος Ιωάννης   
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Παπαγκίκας Παναγιώτης 
Καρδιολόγος, Ν.Ν.Α.

Παπαγεωργίου Αντώνιος 
Διευθυντής ΝΝΑ, Αγγειοχειρουργός
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Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος
Επιμελητής Ά , Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Παπαϊωάννου Γεώργιος 
Ιατρός

Παπαϊωάννου Σπύρος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΝΝΑ, 
Adjunct Associate Professor in Cardiology, E.U.C.

Παπαϊωάννου Νικόλαος 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας 

Παπανικολάου Άγγελος 
Επιμελητής Β ,́ Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παττακός Γρηγόριος 
Καρδιοχειρουργός, Αναπλ. Διευθυντής 
Β΄Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Αναπλ. 
Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ 

Πατριανάκος Αλέξανδρος 
Διευθυντής Καρδιολογίας ΕΣΥ Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

Πατρίκιος Ιωάννης 
Καθηγητής Ιατρικής Βιοχημείας - Λιπιδολογίας - 
Ανοσολογίας, Αν. Κοσμήτορας Ιατρικής Σχολής  
Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου

Πατσιλινάκος Σωτήριος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - Πατησίων «Κωνσταντοπούλειο»

Πατσουράκος Φώτιος 
Καρδιολογος-Αρχιατρος ε.α., Πρόεδρος ΠΟΣΚΕ  
και ΕΕΚΕ, Ά  Αντιπρόεδρος ΙΣΑ 

Πεπονάκη Δήµητρα
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, ΝΝΑ

Περρέας Κωνσταντίνος   
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής  
Ά  Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Πιαδίτης Γεώργιος 
Διευθυντής Κλινικής Ενδοκρινολογίας-Διαβήτη-
Μεταβολισμού, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Πισιµίσης Ευάγγελος 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Πιτταράς Ανδρέας 
Eιδικός Καρδιολόγος Υπερτασιολόγος Ευρωπαϊκής 
και Αμερικάνικης Υπερτασικής Εταιρείας 
Καθηγητής Καρδιολογίας George Washington 
University

Πουληµένος Λεωνίδας 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας

Πράπας Σωτήριος 
Διευθυντής Ά  Καρδιοχειρουργικής  Κλινικής  
&  Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συμβουλίου,  
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Πυργάκης Βλάσσης 
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Σ
Σανίδας Ηλίας 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά , 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σιάσος Γεράσιµος 
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Πρόεδρος Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ

Σιδερής Σκεύος 
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Γ. Γραμματέας ΕΚΕ

Σκλιάς Σταύρος              
Προπονητής Διορθωτικής Άσκησης & Αθλητικής 
Διατροφής

Σκουλαρίγκης Ιωάννης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σουρίδης Βασίλειος 
Επιμελητής Καρδιολόγος, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Σπανός Αναστάσιος Μ. 
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιτ. Ναύαρχος  
ΔΥΓ/ΓΕΝ, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής  
και Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Ιατρικού Κέντρου 
Αθηνών και Ευρωκλινικής Αθηνών

Σπυρόπουλος Γεώργιος 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
«ΝΙΜΤΣ», Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
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Σταυρουλάκης Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Εξειδίκευση στην 
Αθλητική Καρδιολογία

Συνετός Ανδρέας 
Επιμελητής Ά , Ά  Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τ
Ταγκούλης Ιωάννης 
Διευθυντής τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας & 
Βηματοδότησης, Βιοκλινική Αθηνών

Τζουβελέκης Αργύριος 
Αν. Καθηγητής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών

Τούσουλης Δηµήτριος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Αντιπρόεδρος ΕΚΕ

Τρανταλής Γεώργιος 
Επιμελητής, Ά  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τρυποσκιάδης Φίλιππος 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Τσιάπρας Δηµήτριος          
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Τσιαφούτης Ιωάννης 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Τσιαχρής Δηµήτριος 
Επ Καθηγητής Καρδιολογίας - 
Ηλεκτροφυσιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ

Τσίγκας Γρηγόριος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Πρόεδρος της Επιστημονικής Εταιρείας 
Επεμβατικής Καρδιολογίας του Ελληνικού 
Κολλεγίου Καρδιολογίας 2023-2024,  
Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών

Τσιλιγκίρης Βασίλειος   
ΤΒΑ

Τσιούφης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Διευθυντής Ά  Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Τσιούφης Παναγιώτης-Αναστάσιος  
Ιατρός

Τσούγκος Ηλίας 
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΣΤ΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου

Τσουκαλάς Γεώργιος  
Συν. Διευθυντής Δ́  Πνευμονολογικής Κλινικής 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 

Τσουκαλάς Διονύσιος  
Καρδιολογος, Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Τσούκας Αθανάσιος 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Φ
Φαρµάκης Δηµήτριος 
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φούσας Στέφανος 
Συντονιστής Διευθυντής Τομέα Καρδιάς, 
METROPOLITAN GENERAL

Χ
Χαλβατσιώτης Παναγιώτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χαµόδρακα Ευτυχία 
Επιμελήτρια Ά  Καρδιολογίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας

Χασικίδης Χρήστος              
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. Κορίνθου

Ευρετήριο Προέδρων - Οµιλητών - Σχολιαστών
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Χατζηαγγελάκη Ερυφίλη  
Καθηγήτρια Παθολογίας - Μεταβολικών 
Νοσημάτων, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Υπεύθυνη 
Διαβητολογικού ΚέΚαθηγήτρια Παθολογίας-
Μεταβολικών Νοσημάτων, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας & 
Διαβητολογικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου,  
Πρόεδρος Επιτροπής Διαβήτη ΚΕΣΥ

Χρήστου  Γεώργιος 
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, MSc Sports 
Cardiology, St Georgé s University of London, 
EAPC (European Association of Preventive 
Cardiology) Young Ambassador for Greece

Χρυσοστοµίδης Γρηγόριος 
Καρδιοχειρουργός, Επιμελητής Β ,́  
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Χρυσόστοµος Μητροπολίτης 
Μεσσηνίας

Χρυσοχόου Χριστίνα 
Διευθυντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Μονάδας Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Από Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου έως Κυριακή 24 Σεπτεμβρίου 2023.
 
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Εγκαταστάσεις Διεθνούς Ολυμπιακής Ακαδημίας, Αρχαία Ολυμπία
 
ΓΛΩΣΣΑ
Οι επίσημες γλώσσες της Επιστημονικής Εκδήλωσης είναι η Ελληνική και η Αγγλική
 

ΕΚΘΕΣΗ
Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα προϊόντα
τους κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης.
 
ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
•  Οι Πρόεδροι, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με φυσική παρουσία 

είτε μέσω διαδικτύου.
• Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου.
 
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
•  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής σας 

την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα www.sportscardiologycongress.com
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα περιλαμβάνει 

το μοναδικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το 
Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν ήδη υποβάλλει το Δελτίο Συμμετοχής δεν χρειάζεται να το 
υποβάλλουν εκ νέου.

• Καινούργιες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου.
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη Φόρμα Εγγραφής 
τους, αφού συμπληρώσουν το Δελτίο Αξιολόγησης.

• Χορηγούνται 21 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο
•  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 

εντός της εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης.

•  Τα ξενοδοχεία διαμονής των Συνέδρων τηρούν αυστηρά τις ισχύουσες υγειονομικές διατάξεις των 
τουριστικών καταλυμάτων.

•  Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί για 
την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον Συνεδριακό Τουρισμό, Εστίαση, 
Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.
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ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΔΙΑΦΑΝΕΙΩΝ
Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες πριν την 
έναρξη του συνεδρίου.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τ. 210 6827405, F. 210 6827409
E. dpanakoulia@tmg.gr, W. www.tmg.gr



Οργάνωση - Γραμματεία:

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι

Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409

E-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr




